
  
 

         

  

 
  
  

 
  

   
  

   
 

  
 

 
   

 

   
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

Notat – Viden om varighed af forebyggende indsatser efter § 11 3. april 2024 

Sekretariatet for Ekspertudvalget på socialområdet 

Ekspertudvalget efterspurgte på deres møde d. 8. maj 2023 en beskrivelse af 
varigheden af forebyggende indsatser efter servicelovens § 11. Spørgsmålet er stillet i 
forbindelse med præsentationen om analysen af forebyggende indsatser og 
foranstaltninger på børne- og ungeområdet (bilag 59). 

På den baggrund er der udarbejdet en opgørelse over varigheden på alle 
forebyggende indsatser efter servicelovens § 11, som blev iværksat i 2020. Det 
omfatter lidt flere end 14.000 forebyggende indsatser til udsatte børn, unge og deres 
familier. 

I opgørelsen nedenfor er der valgt at tage afsæt i indsatser iværksat på et tidspunkt i 
2020 med henblik på at kunne opgøre, hvor mange indsatser der har en varighed på 
mere end 1 år. Det skal ses i lyset af, at registerdata om forebyggende indsatser 
dækker til og med 2021. Indtil den 1. juli 2020 har det imidlertid været frivilligt for 
kommunerne at indberette indsatser efter § 11 til Danmarks Statistik. 

Opgørelsen viser, at varigheden af de forebyggende indsatser efter servicelovens § 11 
varierer relativt meget. Samlet set er det 14 pct. af de forebyggende indsatser, hvor 
start- og slutdatoen er den samme. Det ses i høj grad ved udgifter i forbindelse med 
prævention, familievejlederordning samt udgifter i forbindelse med konsulentbistand. 
Samtidig er det 14 pct. af de forebyggende indsatser, som har en varighed på mere 
end 1 år, jf. tabel 1. 
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Tabel 1 

Indsatser efter servicelovens § 11 iværksat i 2020 opgjort efter type og varighed 

1 dag  
2 – 31 

dage  

1 – 3  

mdr.  

3 mdr. 

–  1 å r  
> 1 år  I alt  

------------------------------- Pct.  -------------------------------- 

 §11.3.1   Konsulentbistand  9  6  17  55  12 100  

 §11.3.2   Netværks- eller samtalegrupper  11  5  25  50  9 100

 §11.3.3  Rådgivning om familieplanlægning  11  7  17  55  9 100

 §11.3.4   Andre forebyggende indsatser  13  8  18  50  11 100

 §11.4.1    Udgifter i forbindelse med konsulentbistand, jf. §11.3.1  46  8  9  32  5 100

 §11.4.2  Udgifter i forbindelse med prævention  69  15  4  8  3 100

 §11.6    Økonomisk støtte til fritidsaktiviteter  30  7  4  27  32 100 

 §11.7   Rådgivning, undersøgelse og behandling  18  4  8  43  26 100

 §11.8  Familievejlederordning  54  16  11  12  7 100

 I alt  14  7  16  50  14 100

Anm.: Forebyggende indsatser til børn, unge og deres familier efter servicelovens § 11, som blev iværksat i 2020, opdelt 
efter indsatsens varighed. Opgørelsen er baseret på lidt flere end 14.000 indsatser. På grund af afrundinger summer 
andelene ikke nødvendigvis til 100. Det bemærkes, at kommunerne ikke har pligt til at yde økonomisk støtte til 
fritidsaktiviteter efter servicelovens § 11, stk. 6. Der er i dette tilfælde tale om en mulighed for at oprette støtte til 
fritidsaktiviteter som led i kommunernes forebyggende arbejde. 
Kilde: Egne beregninger på Danmarks Statistiks registerdata. 

Det bemærkes, at der knytter sig væsentlige forbehold til tabel 1. For det første er 
varigheden beregnet på baggrund af start- og slutdatoen for den forebyggende 
indsats. Her er der eksempelvis ikke taget højde for, om der ved ophør af en konkret 
indsats, er blevet iværksat en ny indsats i umiddelbar forlængelse heraf som hjælp og 
støtte til det samme barn. Opgørelsen tager heller ikke højde for, om der er iværksat 
forebyggende foranstaltninger efter servicelovens § 52. 

Det bemærkes endvidere, at varigheden af indsatserne i opgørelsen ovenfor ikke 
nødvendigvis kan tolkes som et udtryk for intensiteten af indsatserne. Eksempelvis 
kan der iværksættes hjælp og støtte i form af rådgivning eller konsulentbistand, der 
strækker sig over flere måneder, men hvor der reelt set kun er tale om enkelte 
konsultationer af nogle få timers varighed. Omvendt kan andre forebyggende 
indsatser tilrettelægges som korte forløb af mere intensiv karakter. 

Det er også Social-, Bolig- og Ældreministeriets erfaring, at der er varierende 
indberetningspraksis på tværs af kommuner for så vidt angår indsatsernes start- og 
slutdato. Hvis kommunerne eksempelvis skal indberette start- og slutdato for 
økonomisk støtte til en fritidsaktivitet, kan der således være forskellig praksis i 
forhold til, om man registrerer det som et engangsbeløb med samme start- og 
slutdato, eller om man registrerer den reelle start- og slutdato for fritidsaktiviteten. 
Det hænger blandt andet sammen med, at det ikke er i alle tilfælde, at kommunerne 
har viden om den reelle start- og slutdato for indsatsen, eksempelvis hvis den udføres 
af eksterne parter. 
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